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Celem Studiéw Podyplomowych jest praktyczne i teoretyczne przygotowanie profesjonalnych
terapeutow zajeciowych do zycia w warunkach wspolczesnego $wiata, wykonywania pracy
zawodowej 1 aktywnego funkcjonowania na zmieniajagcym si¢ rynku pracy. W czasie zaje¢ dy-
daktycznych stuchacze zdobywaja niezbedna wiedze i praktyczne umiejetnosci z zakresu terapii
zajeciowej, psychologii, pedagogiki, anatomii, fizjologii, patologii i komunikacji interpersonal-
nej. Absolwent studiow bedzie przygotowany do wykonywania nastgpujacych zadan zawodo-
wych: nawigzywania i podtrzymywania kontaktu terapeutycznego z podopiecznym, jego rodzi-
na, $srodowiskiem i zespolem aktywizujaco - terapeutycznym przez terapeute zajeciowego; roz-
poznawania i diagnozowania potrzeb bio-psycho - spotecznych podopiecznego; planowania
indywidualnego i grupowego programu dzialan terapeutycznych, uwzgledniajacych diagnoze
oraz mozliwosci, potrzeby i zainteresowania podopiecznego; organizowania dziatan w zakresie
terapii zajeciowej, w celu poprawy funkcjonowania fizycznego, psychicznego i spolecznego
podopiecznego oraz jego integracji spotecznej i zawodowej; dokumentowania, monitorowania
i oceniania przebiegu procesu terapeutycznego.

Zadania szczegolowe Studiow:

1. Zdobycie przez uczestnikow wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu pedagogiki i psy-
chologii, anatomii, fizjologii i patologii oséb niepetnosprawnych oraz jej podstawowe in-
strumentarium metodologiczne pozwalajace na tworcze jej zastosowanie w dzialalno$ci
profesjonalnej.

2. Zdobycie przez uczestnikow uporzadkowanej wiedzy z zakresu terapii zajeciowej, aktywi-
zacji psychicznej, spotecznej i zawodowej 0s6b niepetnosprawnych, organizowania proce-
su terapeutycznego — terapia grupowa i indywidualna pozwalajace na tworcze jej zastoso-
wanie w dzialalno$ci profesjonalne;j.

3. Zdobycie przez uczestnikow usystematyzowanej wiedzy o réznych strukturach spotecz-
nych, instytucjach lub kregach kulturowych w ktorych uczestnicza osoby niepetnosprawne,
relacjach miedzy nimi, prawidtowosciach i1 specyfice wiezi ich taczacych pozwalajace na
tworcze jej zastosowanie w dziatalno$ci profesjonalne;.

4. Zdobycie przez uczestnikow kompetencji praktycznych w zakresie terapii zajgeciowej 0sob
niepetnosprawnych. Umiej¢tnosci podejmowania dzialan zmierzajacych do kierowania
wlasng praca, nawigzywania kontaktu terapeutycznego z podopiecznym, jego rodzing, $ro-
dowiskiem i zespotem aktywizujaco — terapeutycznym.

5. Wyposazenie stuchaczy w praktyczne kompetencje dotyczace samodzielnego planowania
i programowania pracy terapeuty zajeciowego z uwzglednieniem aktywnych metod, tech-
nik i form pracy.

Tematyka Studiow uwzglednia nastepujace tresci programowe:

= Podstawy pedagogiki i psychologii.

= Trening komunikacji interpersonalnej w terapii zajeciowe;j.

= Podstawy terapii zajeciowe;.

= Zarys anatomii, fizjologii i patologii z elementami pierwszej pomocy.

= Dziatalnos¢ gospodarcza w ochronie zdrowia.

= Jezyk obcy w terapii zajeciowej (niemiecki lub angielski).

= Jezyk migowy w terapii zajeciowe;.

= Nawigzywanie 1 utrzymywanie kontaktow terapeutycznych: Rozwigzywanie sytuacji
trudnych.

= Diagnoza terapeutyczna.

= Projektowanie indywidualnej i grupowej terapii zajeciowe;:
- Planowanie dziatan terapeutycznych.



- Metodyka terapii zajeciowe;.
- Organizowanie pracy w pracowni terapii zajeciowej.

= Prowadzenie terapii zajeciowe;:

- Wykonywanie prac plastyczno — technicznych — arteterapia.
- Organizowanie czasu wolnego podopiecznym — socjoterapia.
- Prowadzenie indywidualnej i grupowej terapii zajgciowej — ergoterapia.
- Prowadzenie zaje¢ z zakresu kinezyterapii.

= Dokumentowanie terapii zajgciowej: Opracowywanie narzgdzi diagnostycznych
i ewaluacyjnych.

= Komputerowe wspomaganie dziatalno$ci terapeuty zajeciowego.

= Proces terapeutyczny i jego sktadowe w terapii zajgciowej — studium indywidualnych
przypadkow.

Zalozenia organizacyjne:

1.
2.

3.

5.

6.

Studia trwajq 2 semestry.

Program przewiduje 360 godzin wyktadow, ¢wiczen, treningdw i zaje¢ warsztatowych).
Praktyki zawodowe w wymiarze 160 godzin.

Absolwenci Studiow otrzymujg:

Dyplom ukonczenia Studiow Podyplomowych. Absolwenci studiéw posiadaja kwalifikacje
do wykonywania zawodu terapeuty zajgciowego.

Wymagania wstepne:

Wyksztatcenie wyzsze magisterskie lub licencjackie. Adresatami sa pracownicy placéwek
pomocy spolecznej, WTZ, SDS, DPS, zaktadow karnych, pedagodzy i psychologowie
szkolni oraz nauczyciele przedszkola, szkot podstawowych, $wietlic szkolnych i terapeu-
tycznych, pracownicy osrodkéw terapeutyczno - rehabilitacyjnych, poradni psychologiczno
- pedagogicznych, burs i internatow szkolnych, osrodkow szkolno - wychowawczych, pra-
cownicy pogotowia opiekunczego pragnacy poszerzy¢ swoje kompetencje wychowawcze
i dydaktyczne.

Wymagane dokumenty:

= odpis dyplomu ukonczenia studiow wyzszych,

= podanie,

= kwestionariusz osobowy,

= 2 zdjecia.

Oplata za studia w roku akademickim 2016/2017 wynosi 1800 zt za semestr.

Dokumenty moZna przesylaé listem poleconym na adres:

Politechnika Koszalinska Wydziat Technologii i Edukacji

ul. Sniadeckich 2, 75 - 453 Koszalin

lub ztozyé w Sekretariacie Wydziatu na ul. Sniadeckich 2 , budynek "H" pok. 106-2 lub bu-
dynek ,,G” pok. 107-10



