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Celem Studiow Podyplomowych jest przygotowanie wychowawcoéw, pedagogdéw, nauczycieli
do sprostania nowym wymaganiom stawianym polskiej szkole. Zaj¢cia o charakterze socjotera-
peutycznym majg przede wszystkim przygotowac uczniow, wychowankow do aktywnego,
tworczego, akceptowanego spotecznie sposobu funkcjonowania w grupie spotecznej, zawodo-

wej.

Zadania szczegélowe Studiow:

1.

2.

Zdobycie przez uczestnikow wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu socjoterapii, nie-
zbednej do pracy w zawodzie nauczyciela, pedagoga, wychowawcy.

Wyposazenie stuchaczy w kompetencje metodyczne i organizacyjne niezbgdne do prowa-
dzenia zaj¢¢ socjoterapeutycznych z dzie¢mi i mtodziezg.

. Wyposazenie shuchaczy w kompetencje dotyczace samodzielnego planowania i programo-

wania pracy socjoterapeutyczne;j.

. Wyposazenie stluchaczy w umiejetnosci prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych

z uwzglednieniem aktywnych metod pracy.
Zdobycie praktycznych umiejetnosci wykorzystania metod i technik w praktyce psychoe-
dukacyijnej.

Tematyka Studiéow uwzglednia nastepujace tresci programowe:

= Psychologia spoleczna jako podstawa socjoterapii.

= Metodyka pracy socjoterapeutyczne;j.

= Wspdlczesne trendy i kierunki w psychoterapii.

= Techniki radzenia sobie z agresja, techniki relaksacyjne, techniki wspierajace rozwoj kre-
atywnosci, techniki skutecznego uczenia sig.

= Trening otwarcia, trening umiej¢tnosci spotecznych, trening asertywnosci.

= Funkcjonowanie w sytuacjach stresowych.

= Warsztaty umiejgtnosci wychowawczych.

= Metodologia socjoterapeutycznych zaje¢ warsztatowych.

= Budowanie psychoedukacyjnych programéw profilaktycznych.

Zalozenia organizacyjne:

1.
2.

3.

6.

Studia trwajq 2 semestry.

Program przewiduje 360 godzin wykladow, ¢wiczen, treningdow i zaje¢ warsztatowych
oraz 150 godzin praktyki pedagogiczne;j.

Absolwenci Studiow otrzymujq:

Dyplom ukonczenia Studiow Podyplomowych potwierdzajacy uzyskanie niezbgdnych
kwalifikacji do prowadzenia zaj¢¢ socjoterapeutycznych.

. Wymagania wstegpne:

Wyksztalcenie wyzsze magisterskie lub licencjackie.

. Wymagane dokumenty:

= odpis dyplomu ukonczenia studidow wyzszych,

= podanie,

= kwestionariusz osobowy,

= 2 zdjecia.

Oplata za studia w roku akademickim 2016 / 2017 wynosi 1800 zt za semestr.

Dokumenty mozna przesytaé listem poleconym na adres:
Politechnika Koszalinska Wydziat Technologii i Edukacji
ul. Sniadeckich 2, 75 - 453 Koszalin
lub zlozy¢ w siedzibie Wydziatu na ul. Sniadeckich 2 , budynek "H" pok. 106-2



